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SALUD INFORME

Calculadora medira
que aire respiramaos

Plataforma recoge estudio del Area Metropolitana y la U.

de A.

PARTICULAS PM 10 Y PM 2.5 |

PM 2.5: se { ‘
originan en las
emisiones de
los vehiculos y
Ia industria.

Tamaiio (micras)
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sobre afectaciones a la salud por contaminacion.
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_ESTA FUE LA METODOLOGIA

El profesor Pifieros explicé que para desarrollar la platafor-
ma, desde el aflo pasado y con el profesor Fernan Villa co-
menzaron a estudiar como integrar la informacién recopila-
da en un instrumento que permitiera una mejora en los
analisis, en la comunicacion y la vigilancia. Asi surgi6 el Si-
visa. Los registros de eventos de enfermadades (circulato-
rio y respiratorio), asi como defunciones, servicios de sa-
lud, datos ambientales, fueron tomados de fuentes de in-
formacion como un repositorio de literatura cientifica con
300 articulos publicados, ademas de registros de las se-
cretarias de Salud seccionales y los datos tomados de las
estaciones de monitoreo PM 2,5, PM 10 y Ozonp 2017.

RIESGO DE ENFERMEDADES DEL SISTEMA RESPIRATORIO

& N Evenlos agudos*. Poblacion menor de 5 afios. Cifras en % de incremento del riesge

PROBLEMAS

DE SALUD

POR CALIDAD

DEL AIRE

IMPACTO

Medellin
Barbosa | SD

Copacabana | SD
Envigado

331

e, 25,2
SD

|

Girardota 8
Hagili [ 14,4
La Estrelia },
|
Sabaneta !Sd

*Evento agudo: aquel que liene un inicio y un lin elaramente delinides y es de corla duracion,
Evenlo cronico: atecciones de larga duracidn y de progresion lenla

(4]

EN LA SALUD

Polucion del aire

| Nauseas

Enfermedad
respiratoria

PM 10: estd

conformado por
particulas de

A0(PMTG)
WY

e

Por DANIELA JIMENEZ GONZALEZ

uponga que usted sufre
Sde asma y quiere conocer

cuales son las implicacio-
nes de la exposicion a los con-
taminantes. O imagine, en
cambio, que es el gerente de
una IPS y quiere entender
cuando ocurre un episodio
critico de contaminacién para
predecir cudntas personas po-
drian llegar al centro de salud.

Ayer el Area Metropolita-
na, en asocio con la Facultad
Nacional de Salud Publica de
la Universidad de Antioquia,
presentaron una investigacion
que les tomo tres afios y que
busca analizar como incide la
contaminaciéon del aire en
este tipo de enfermedades.

No se tenia antes un estudio
de este tipo en el drea de la epi-
demiologia local, que permitiera
integrar indicadores en todos
los municipios. El andlisis, titu-
lado “Efectos en la salud de los
habitantes del Valle de Aburra
relacionados con la contamina-

polen o polvo,
por ejemplo.

cion atmosférica 2008 a 2017”
toma este periodo de estudio
que se construyo basado en la
informacién entregada por las
estaciones de monitoreo.

La base maestra de los da-
tos recopilados en esta investi-
gacion seran puestos en linea
en una plataforma analitica
llamada Sistema de Vigilancia
en Salud Ambiental (Sivisa),
que condensa grandes volu-
menes de informacidén en sa-
lud (morbilidad y mortalidad)
y de datos ambientales (con-
centraciones de contaminan-
tes y datos meteorolégicos.

_ Eugenio Prieto, director del
Area Metropolitana, indico
que Sivisa recogera la investi-
gacion en tres niveles: para los
gobernantes y las administra-
ciones, para los técnicos o aca-
démicos y para la ciudadania.

Por su parte, Juan Gabriel
Pineros, profesor de la U. de A.
y uno de los coordinadores de
la investigacion, indico que
este ano terminardn la trans-
ferencia de la plataforma al
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Sabaneta l 68.236
Girardota [] 60.248
Barbosa || 50.903
La Estrella | 42.499

> de 65 aiios

Copacabana ) 21 %
Sabaneta D 15%

Itagii ) 14 %

Envigado ) 47 %
Medellin D 20 %

ATENCIONES POR ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA CONTAMINACION
Segun municipio 2008-2017

3.729.023

C SRS
sello [ 230.614

envigado [ 219.807

nagii [JJJj 208.000
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f‘?} MUNICIPIOS DE MAYOR RIESGO DE
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> de 30 aiios

Copacabana D 25%
Medellin D 20 %
Barbosa D 17 %

Envigado D 36 %
Medellin D 16 %
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mil casos de enfermedades
respiratorias se presentaron
en Medellin entre 2008-2017.

Amva y que esperan que esté
habilitada el préximo ano:
“Alli los ciudadanos podran
elegir el contaminante que
quieren analizar, el grupo de
edad, la enfermedad, el muni-
cipio y estudiar la ocurrencia
de estos riesgos”.

Fernadn Villa, investigador
de la Universidad National y
quien particip6 en la creacion
de esta calculadora, explico
que lo que se hace, de alguna
manera, es modelar el conoci-
miento de los expertos para
que esté habilitado para todas
las personas.

“La idea es que quienes in-
gresen no tengan confusiones
con las medidas estadisticas,

sino que vean una interpreta-
cion comprensible. Si hay una
medida de alarma por conta-
minantes, que entiendan cua-
les son las implicaciones en su
salud”, dijo.

Qué dijo el estudio

Entre 2008 y 2017, en los diez
municipios del Valle de Abu-
rr4, las atenciones por enfer-
medades asociadas a la conta-
minacion (como las respirato-
rias o cardiovasculares) alcan-
zaron los 3'729.023 registros.
Eso son, aproximadamente,
372.902 consultas anuales o
1.035 casos diarios.

Pineros preciso que entre
los resultados hallaron que en
los periodos de contingencia
ambiental (febrero-marzo y oc-
tubre-diciembre), existia un
aumento en las consultas en
urgencias de los ninos meno-
res de cinco arnos por neumo-
nia o por infecciones respirato-
rias y en los adultos por infar-
tos agudos de miocardio.

Este incremento, dijo, esta

entre el 7% y el 16 % segun el
episodio analizado. El estudio
mostré que, tras los incre-
mentos en las concentracio-
nes de contaminantes PM 2.5,
el riesgo para los menores de
cinco anos de contraer enfer-
medades respiratorias puede
alcanzar el 25 %.

Para Pineros, uno de los ma-
yores logros del estudio es haber
conseguido un analisis regional
y compilar algunos resultados
de como la contaminacion, en el
largo plazo, afecta enfermeda-
des crdnicas. Por ejemplo, en-
contraron que en la poblacion
mayor de 65 anos, las probabili-
dades van desde 14 % a 21 % en
el incremento en dolencias de
este tipo (como el EPOC) m

Q EN DEFINITIVA

El Sistema de Vigilancia en Salud
Ambiental (SIVISA), busca actua-
lizar el conocimiento sobre la in-
cidencia de la contaminacién en
la salud. Esté en su etapa final de
montaje.



