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El conocimiento sobre el sector en el que espera
trabajar es central en esta buisqueda. La actitud y la
preparacion le brindaran buenas oportunidades.

espués de haber salido
deunempleoenunaem-
presa, camenzar un pro-
cesode reinsercion labo-
ral es un gran reto profe-
sional porque implica enfrentarse
nuevamente al mer¢ado. Es posible
que si usted no encontré empleodu-
rante alguna temporada tenga algu-
nas dudas sobre como presentarse
nuevamente a una vacante. DNA,
consultora experta én talento huma-
no, recomienda algunos puntos
parateneren cuenta.

CONSTRUYA UN PERFILPROFESIONAL

Para empezar, es importante hacerlo des-
de lo mds bésico, es degir, elaboror una
hoja de vida adecuada.Es importante que
en ella refleje sus logros y oportunidades
de mejora, asi como un plan que lo dirija
hacia sus objetivos profesionales.

APOYESE EN ACTIVIDADES
DE 'NETWORKING'

Esta herramienta le permitird no solo am-
pliar su circulo profesional al conocer a
mds personas en detérminadas octivida-
des, sino que podrd hoacer parte de grupos
de proyectos que le dardn un valor agrega-
doen su curriculo.

TENGA BUENA ACTITUD

Y PREPARACION

Tras la busqueda detrabajo, serd impor-
tante poner en prdcfica estas dos palabras
para ser considerado un gran aspirante
para el puesto. Por eso, es vital informarse
y lener conocimienfo sobre el mercado al
cual se estd enfrenfando.

@ PREPARESE PARA LA ENTREVISTA

En esta parte se debe tener cloro un or-
den de ideas, pues ocd es donde se daa
conocer la persona de manera profesio-
nal Ademds, es importante estar prepa-
rado para pregunias como " por qué sa-
li6 de su dltimo trabajo?” 0 ", qué busca
parasu future?” Sinembargo, lo mds
importante es que sea totalmente since-
[0 CON SUS respuestas y que no caiga en
actitudes como hablar mal de su exem-
pleador

TOME LA INICIATIVA

Durante este proceso, muéstrese infor-
mado e interesado; también, llame a su
entrevistador para conocer el estado del
procesoy sea proactivo. Incluso, utilice
recursos tecnolégicos para activar su
networking, contactar mds empresas y
participar en grupos que ofrezcan opor-
tunidades laborales.

INFORMESE SOBRE SU
VALOR EN EL MERCADO

Através de plataformas de estudios sala-
riales, por ejemplo Show Me The Money,
para conocer el valor real de su trabajo,
esto le proporciona una ventaja competi-
tiva al momento de negociar su aspira-
cién salarial Sin embargo, recuerde que
tanto pedir demasiado como muy poco
puede influir en el resultado de su proce-
S0, por esto es muy importante que se
informe previamente

BREVES NOTICIAS DE ECONOMIA

LEVE ALZAEN
EXPORTACIONES
NOMINERAS

Sumaron US$ 18.734 millones
Las exportaciones no minero-ener-
géticas del pals, incluidos bienes y
servicios, llegaron a US$ 18.734 millo-
nes entre enero y septiembre de
este ailo. Segtin el Ministerio de Co-
mercio, Industria y Turismo, la cifra
representaun alzadel 0,7%, frentea
igual periodo del 2018, cuando su-
maron US$ 18.601 millones. El alza
se da justo en un ano en el que el co-
merclo estuvoimpactado por la gue-
rra comercial entre EE, UU. y China.

FND

Giran recursos para proyecto
de canalizacién de arroyos

LaFinanciera de Desarrollo Nacional (FND)
desembolsé $ 100 000 millones parala

Agencia Distrital de Infraestructura (ADI), de i
Barranquillo, para la canalizacién de arroyos.

Este incluye laintervencién de seis arroyos, en

una longitud de 15,4 kilémetros, con una

inversion de més de $ 650.000 millones,
beneficiando ¢ 1,4 millones de habitantes

Las obras, con avance del 93 %, mejorardn

las condiciones de movilidad en la ciudad

Intereses

Reducciénde 0,21%enla
tasa de usura para enero

La tasa mdxima para créditos de consumo
y ordinario a partir de enero del 2020 serd
28,16 % efectivo anual, esto es 0,21 %
menos que la anterior, segun certific la
Superintendencia Financiera. Por su parte,
elinterés mdximo que se puede cobrar en
Colombia por los microcréditos es de

54,8 9 efectivo anual, tasa que estard
vigenteentre el 1.°de eneroy el 31de
marzo de 2020

Publican posibles

normas para explorar
con el uso de ‘fracking’

;-:t Ministerio de Minas pu-
blicé e[ proyecto de decreto
que fija los lineamientos

yectode normadeberinrea-
lizarse diligenciando un for-

elproyecto de decreto, “son
procesos cientificos y técni-
cos, de caracter temporal,
que buscan recopilar infor-
macién social, ambiental,
operacional y del potencial
de hidrocarburos en yaci-
mientos no convencionales

para explorar con técnicas
de fracking en proyectos pi-
lotos de yacimientos de pe-
tréleo o gas.

De esta manera la pro-
puesta queda abierta a los
comentarios de los ciudada-
nos y organizaciones intere
sadas.

Segun el Ministerio, las ab-
servaciones, comentarios y
Propuestas al referido pro-

\

mulario, que aparece en el
siguiente enlace,
https://www.minenergia.
gov.co/foros?idFo-
ro=24162581

El formulario se debe en-
viar conservando el forma-
toeditable al correo electro-
nico pciudadana@minener-
gla.gov.co, hasta el proximo
lunes 20 de enero de 2020.

Hay que destacar que es-
tos proyectos piloto, segin

\

que requieran el uso de la
técnicade FH-PH parasuex-
tracciéon; generar conoci-
miento para el fortaleci-
miento institucional; pro-
mover la participacién ciu-
dadana, la transparencia y
accesoalainformacién, y la
evaluacion de los efectos de
la técnica de FH-PH, segin
las condiciones de disefio,
vigilancia, monitoreo y con-
trol que se establezcan”.
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Lleva los mejores perniles, pavos
y costillas de eerdo erudos
con tus Puntos Colombia
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Colombia
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Continuemos la celebracién:

Por compras superiores a $200.000 en productos de
mercado, lleva un Whisky de Malta Singleton 12 afios.

Anees $119900 4= $79.900”

Vel Alch. 13.5%
Vol Alch. 12.4%
Vol Alch. 13.8%
Vol Alch. 13 5%
Vol. Alch. 13.5%
.Vol Alch. 13.5%

Yol. Alch. 13.5%
Val. Alch. 12.5%

Vol Alch. ix

Vol Aleh. 13.5%

Vol. Alch. us-.l

Vol Alch. 13+

Vol. Alch. 13.5%
Vol. Alch. 1a%
Vol. Alch. 11.5%
ol. Alch. 13.5%
Vol Mlch. 1a.5% (1
Vol. Alch. 12%

Todos los vinos de las marcas JP Chenet, Viu Manent, Carmen,
Club Des Sommeliers, Dumas, Chateau, ltynera, Lealtanza, Cefiro, Santa Rita 120,
llaia, Finca La Escondida, Barton Guestier, Sibaris, Morandé y Cadet,
Lan, Finca Las Moras, Codomrniu, Salentein, Juvé & Camps, Norton y Pasqua.
LUmtDt.‘L 1.000 c/u, Ref. Surtidas - Und Disp. Lan, Codarmiu, Salentein, Juve & Camps: 2.000 ciu - Und Disp. JP Chenet : 5.000 J |
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H20h Lima Limén y Limonata. |
Gaseosa Colombiana y Manzana.

de Dcto. CU

O b sepunda uredad

PLU: 437826, 1165818, 986450, 987616
Und. Disp.. 1.000 cfu
600 mi ciu, 1.125 mi iy Respect.
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Carnes de res, cerdo y pollo
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PROHIBASE EL EXPENDIO DE BEBIDAS EMBRIAGANTES A MENORES DE EDAD". LEY 124 DE 1994. “EL EXCESO DE ALCOHOL

ES PERJUDICIAL PARA LA SALUD". LEY 20 DE 1966,

La tasa sfectiva anual cobrada por Tarjeta Canulia Mastercard® es 28. 35447 tasa vigente desde ol 1 al 31 de diciembre de 2018. Log
Intereses de la Tarjela Carula Mastercaro® se liquidarin con la tasa vigents ai momento de la utiizacion. Para que ol descuento sea electve
la totalidad de la cOMEra debe ser cancelada con Tarjeta Canulla Mastercars®, y el thuiar de la taneta de Puntos Colombia® y la Tarjeta Canutg
Mastercard® debe ser ¢l mismo. Estos descuentos no son acumulables con otros descuentos de la Tarjeta Canvila Mastercaro®.

Sugeta a andiisis de riesgo de TUYA S A Tarjeta Caruils Gold MasterCard y Tarjeta Carulla MasterCard Biack emitidas por Tuya S A Compafia
de financiamiento. E/ doble puntaye en Ios productos de las marcas. aphca por compras desde ol 30 08 OCTULNS d8 2010 y hagyy
Cconsumirs la boisa de puntos dispenible (30 milones de pesos dispondies). Para recibir los punios adicionales of cllents debera estar inacrir,
on ol programa Puntos Colombia y seran cargades en o MOMants de la compra i ttular de la cuenta Que registra su cédula. A partt ded 15 dg
noviemnbre y hasta el 31 de dicembre del 2019 3¢ podran Usar los Puntos Colombia para adquirr los pavos, perniles y costillas. Productos

mevwwmi‘wmmymxmnwummmmnmvmuvmummmmamm
infericr al descusnto wmmmwmwmwum.nmmhr'mnmwm
personal y estar inscritc en Puntes Colombia. Ahora los Punios son Puntos Colombia y luncionan as:: wuﬂsmﬂmmcln
Soumuia 1 punto y pare usaros 1 punto equivale a $7 la acumulacion de punios no aplica por compras realizadas en edio com canda oom
Exito Exprass y Exto SOutiet El pago con Pumos no se pusde realizar de forma simultinea con el Medo de pago EPM Br-l
Codensa y Chec. Aplican Wrminds y condic:ones del programa consUitaios en mmummmwommmdmm.
aimacen. Ofertas validas del 2 al 31 de diciembre de 2019, ™ Vigencia del 18 de Diciembre de 2016 al 6 de enero de 2020 Obeén un 33%, g |

Deto con cuakquier Medio de pago. en whisky de maita 12 afios PLU: (448825), por compras .wom»mm

bobres y productos de aseo. (No aplics Farmacia (Subl 81), Cereales bebds (Cal 6948), Formutas matemo infantl (cat 8936) Ahrmm“

on polvo (Subcat 3325 de la categoria 6833), Compotas (categoria 40271) ni en PLU de mejor precio) Mm‘wmuwnw
*"Oferta valda del 27 de dicembre de 2019 al 1 da enero de 2020
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