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Dramatico recorrido buscando una UCI para COVID-192 en Bucaramanga

Entre la noche del jueves y la madrugada del viernes, una mujer con todos los sintomas de la COVID-19, estuvo a bordo de una ambulancia mientras
que el personal de salud que la trataba buscaba de manera desesperada una UCI de asistencia respiratoria.
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Para Victor Raul Castillo Mantilla, Presidente de la Fundacion Cardiovascular de Colombia, FCV, v el Hospital
Internacional de Colombia, HIC, el panorama sobre |la ocupacion de las Unidades de Cuidados Intensivos es
preacupante en Santander. (Colprensa / VANGUARDIA)
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Entre la noche del jueves y la madrugada de este viernes, una mujer de 50 anos, con toda la 2 El Norte es la comuna de Bucaramanga con

. i S . . mas casos achivos de Coronavirus
sintomatologia para COVID-19, vivid en carne propia esa carrera contrarreloj para mantenerse con )
vida mientras los medicos v enfermeras que la transportaban a bordo de una ambulancia, buscaban 3 Reportan la cifra mas alta de casos nuevos
de manera desesperada una UCI de aislamiento respiratorio. de COVID-17 en Santander: 194
Esta mujer ingresd a la Clinica Guane el pasado lunes refiriendo gue llevaba ocho dias con sintomas 4 En Bucaramanga, el derroche de agua esta a
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respiratorios, lo calificaba como una gripa; sin embargo, el panorama era otro. Al hacerle la revision,
los médicos hallaron serias complicaciones en el sistema respiratorio, por lo que se procedid a darle 5 Dramatico recorride buscando una UCI para
manejo como neumonia y posible COVID-19. COVID-1% en Bucaramanga

La noche del jueves se complicd su estado de salud por lo que se hizo necesaria su remision a un
centro de mayor nivel.

La primera opcion: el Hospital de Floridablanca. "El internista la valord, yva la habian aceptado pero la
devolvieron porque no habia disponibilidad de UCI de aislamiento respiratorio para pacientes
COVID", manifesto Marcela Bermudez, una de las profesionales de la salud que conocio el caso.

Comenzo entonces esa carrera para salvarla. En la madrugada del viernes, la paciente fue subida de
nuevo a una ambulancia, esta vez con rumbo al Hospital Universitario de Santander. Se quejaba de
un fuerte dolor en la espalda, en el pecho, el aire no llegaba con fuerza a sus pulmones; mientras
tanto, la doctora Marcela trataba de mantenerla tranquila y callada.

"Mo se preocupe, estamos haciendo todo lo que esta en nuestras manos’, le manifestaba ante la
impotencia de contar con recursos tan limitados en el area de la salud para casos como este.

"Esto se veia venir, el sistema esta colapsado, para el personal de salud es dificil, tratamos de hacer
todo lo posible, pero muchas veces se nos sale de las manos’, expresa con preocupacion la médica.

En el HUS fue valorada en las carpas dispuestas para esta sintomatologia de posible COVID. El
diagnastico: "Femenina de 50 afos, con 4 dias de evolucién de tos seca, fiebre cuantificada en 38°C,
dolor en torax anterior, disnea (...); consideran paciente con neumonia a descartar etiologia SARS -
COV2. Se explica al médico del sitio de remision gue en el momento el servicio de CARPAS COVID,
UCT COVID estan colapsados, sin disponibilidad de camas, sin disponibilidad de ventiladores
mecanicos {...)".

El recorrido desesperado continuo. El siguiente destino fue la Clinica La Merced donde la respuesta
fue la misma, la no disponibilidad de UCI de aislamiento.

Le siguieron la Clinica Chicamocha, el Hospital Los Comuneros y la Clinica San Luis. En las dos
primeras no habia convenio con Asmet Salud gue es la EPS de la paciente; en la dltima solo podia ser
atendida si se trataba de una materna o de un infante.

Vida o muerte

La ambulancia, con la sirena que anunciaba un caso de vida o muerte, continud su trayecto, esta vez
hacia el Hospital Internacional de Colombia... La saturacion de oxigeno era cada vez mas baja. La
respuesta fue la misma, "no hay disponibilidad de cubiculo ni ventiladores”,

Finalmente, luego de unos 40 minutos de espera fue intubada para salvarle la vida, su estado de
salud ayer era bastante delicado.

Ante esta panoramica, los trabajadores de la salud lanzan un SOS frente a esta crisis.

"Exigimos primero que todo mejores condiciones para el personal de salud, para poder dar lo mejor
de si a cada paciente. Se sabia que este mes y los meses de agosto y septiembre, son los meses pico
donde todo va a colapsar y llegara un punto en que nosotros vamos a quedar atados de manos ante
toda esta situacion”, advirtieron.

PREQOCUPANTE RADIOGRAFIA
Actualmente el HUS cuenta con 25 camas UCI que estan completamente ocupadas. Ademas,
dispone de 22 camas de cuidado intermedio para pacientes confirmados con COVID-19.

Carlos Ibarra, subgerente de Servicios Médicos del HUS, lamentd que "haya muchos pacientes
sospechosos que requieren aislamiento. La Secretaria de Salud esta entregando resultados de
pruebas entre 7 y 10 dias. Durante ese periodo debe permanecer en un cubiculo individual hasta
que podamos mandarlos a alguna de |as areas preparadas para el cuidado especial de pacientes
confirmados. Necesitamos mas velocidad en las pruebas”.

El HUS adecud algunas areas para habilitar nuevas UCI donde préaximamente se pondran en
funcionamiento 22 ventiladores recibidos: "Estamaos trabajando el tema de talento humano.
Esperamos que estén disponibles esta semana’, dijo.

Por otro lado, desde el pasado martes comenzaron a funcionar en su totalidad siete UCI adicionales
en la Clinica Chicamocha para atender casos confirmados o sospechosos de COVID-19. No
obstante, va se encuentran ocupadas. Inicialmente este centro hospitalario dispuso de 11 UCI para
este tipo de pacientes, pero logrd expandir el cupo a 18.

Luis Francisco 5Silva, director médico de esta clinica, asegurd que el servicio desde hace dos semanas
se ha mantenido completamente lleno.

En el caso de Barrancabermeja, esa ciudad cuenta con 31 camas UCI en total, tanto para pacientes
con COVID-19 o con otras patologias. Su ocupacion ronda el 60%6.

El secretario de Salud de Barrancabermeja, Luis Fernando Castro, sefald que en las préximas
semanas se espera habilitar seis UCl mas en la Policlinica de 'Ecopetrol , tres en la IP5 Salud Vital y
unas 10 mas en la Clinica Magdalena. lgualmente, esta pendiente la instalacion de otras 10 UCI para
COVID-1% en el Hospital Regional de Barrancabermeja, a cargo de la Gobernacion.

Castro explicd que aunque el Gobierno Nacional se comprometio a facilitar 220 UCI en Santander, la
entrega de estos equipos de ventilacion se hara de a poco.

Para Victor Raul Castillo Mantilla, presidente de la Fundacion Cardiovascular de Colombia, FCV, vy el
Hospital Internacional de Colombia, HIC, el panorama sobre la ocupacion de las Unidades de
Cuidados Intensivos, UCI, es preocupante en Santander.

Varios de los centros hospitalarios del area metropolitana practicamente ya han llegado a su maxima
ocupacidn, mientras los casos siguen aumentando aceleradamente.

Castillo Mantilla recordd que pese a que en un principio los mandatarios prometieron habilitar en
Santander 280 UCI v 800 camas, poco se ha hecho por ampliar el nimero de unidades disponibles.
En su caso particular, se decidio que en las 27 UCI del HIC se atenderan exclusivamente pacientes
con COVID-19 confirmado o con sospecha. Infortunadamente, tienen lleno total. El servicio de
cuidados intermedios, gue consta de 34 camas, también esta completo.

Ante esta situacion, se espera que la préoxima semana entren en funcionamiento otras 21 UCI.

Entre tanto, en la FCV, se atienden pacientes no COVID-19 especialmente con problemas cardiacos.
"Este servicio también esta lleno, también vamos a hacer una ampliacion de 16 cubiculos mas en los
proximos”, aseguro el directivo.

De manera adicional, la clinica San Luis tiene también ocupacion maxima en sus siete UCI
disponibles para adultos. Mientras que la ocupacion en UC| Neonatal, que consta de 12 cubiculos,
ronda el 75%. Las seis UCI pediatricas estan ocupadas en aproximadamente un 80%.

En el caso de Floridablanca, la proxima semana entrara en funcionamiento la Clinica Materno Infantil
que para empezar estara enfocada en la atencion de pacientes COVID-19.

Seglin lo anuncié Miguel Angel Moreno, alcalde del ‘municipio dulce’, el lugar contara con 14 camas
de UCl y 6 cuartos de aislamiento para pacientes COVID-19.

£Y QUE DICEN LAS AUTORIDADES?
Felipe Gonzalez, gerente departamental de la COVID-19, admitio el alarmante estado en el que se
encuentra la cobertura de las UCI.

"Ademas, se observa una velocidad del contagio mas acelerada en el area metropolitana de
Bucaramanga y en Barrancabermeja”, dijo.

"Por fortuna, por parte de la Secretaria de 5alud de Santander se anuncia la préxima llegada de mas
ventiladores mecanicos que reforzaran las areas mas neuralgicas, entre ellas el area metropolitana, el
Puerto Petrolero v algunas provincias’, asevero.

"Desde el Gobierno Departarnental se hacen los esfuerzos con recursos propios v con gestion ante el
Gobierno Nacional para la expansion hospitalaria del departamento. No obstante, es posible gue los
mandatarios tengan que tomar medidas mas drasticas para frenar la propagacion del virus”, afadié.

"La clave no es retroceder en la reactivacion economica, pero primero esta la salud. Tal vez sea
preciso redoblar el aislamiento preventivo. A través del Puesto de Mando Unificado se tiene listo, de
manera anticipada, un plan de contingencia de redistribucién del talento humano en salud, el cual
sera anunciado manana mismao”, advirtio.

Elija a Vanguardia como su fuente de informacion preferida en Google Noticias agui.
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Laura Isabel Dulcey Martinez

Y asi el Alcalde de Bucaramanga esperando que las UCI lleguen al 80% de ocupacion para
declarar alerta roja por Dios y para rematar la gente no es consiente de lo que sucede y sigue
pasando Ias leyes y cuidados por encima gue Dios tenga piedad y misericordia de nosotros
porgue lo que es el estado, alcaldes y gobernadores (no todos) ya nada les importa.
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| Alejandra Corredor Ovalle

Muy bonito q lleguen equipos para atender a un poco de gente inconsiente e insensata. Pero
se han puesto a pensar q no hay gente para q los atienda. Q hace falta mucho personal de
salud para q atienda la descaradez y el descuido de todas estas personas q siguen pensando
q esto es un juego. Y q después van a salir diciendo g no s el es atendid como se debia. 5
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A este cuento le falta un pedazo... Sitenemos pacientes de otros departamentos, como es
que no hay cupos para los de aca... ? Ademas la guane de clinica no tiene sino el nombre v la
cafeteria...
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Hernando Vasquez

Este es el reflejo de un gobierno que solo piensa por los mas ricos,el sistema de salud es mas
peligroso que el virus.
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Monica Acelas

T
5

Confinamiento durante mas de 2 meses, para peeparar el sistema de salud... y no se hizo
nada... ahora si [a gente no colabora nadie en el gobiermo se va a poner la mano en el
corazon para mejorar lo inmejorable. Debemos cuidarmos.
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sigamos saliendo de nuestros hogares gue son los sitios seguros, y cuando ya los medicos les
toque decidir guien vive 0 muere, no los jusguemos, porque como burros salimos a la calle
creyendo que estar en el hogar y no trabajar es aburido, pero estar en una UCI, lo s mas.
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Car Flo

Colombianos.. Somos en el mundo el pais No. 16 con mas casos de Covid19.. Tenemos mas
Casos que China.. La corrupcion y la improvisacion, las politicas publicas retrogradas del pais,
la prioridad por proteger el billete de los empresarios y la arrogancia de los gobermantes, que
sOlo maquillan la realidad de la Pandemia, ha traido consecuencias funestas al la poblacion...
Viene el pico de la Pandemia para mediados de Agosto v se espera que dure cerca de 3
semanas... Que nos espera entonces??.. Ayuda del Padre Celestial, cordura ciudadana para
el autocuidado y salimos voluntariamente de los protocolos del gobierno, que solo indican
reposo y acetaminofen..
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