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Una vida para
estudiar el cambio

climatico

ASI VIVIO PAOLA ANDREA ARIAS LA COP26 ESE PAR DE

SEMANAS EN LAS QUE LA HUMANIDAD MEDITO SOBRE SU

IMPACTO EN LA NATURALEZA GLOBAL CON BASE EN

INFORMES TECNICOS QUE ELLA CONTRIBUYO A ESCRIBIR.

A Paola Andrea Arias no le gustaba
mucho la coletilla que haacompaiia-
do su nombre desde 2018: “La pri-
meramujer colombianaen ser elegi-
daparaintegrar el Panel Interguber-
namental sobre Cambio Climatico
(IPCC) de la ONU”. Se preguntaba,
dice, “;por qué habia que senalarlo
asi? Yaotros profesores, antes que yo,
contaban con participaciones simi-
lares. Con el tiempo fui entrando en
conciencia: solo un 28 % de los auto-
res del informe actual fuimos muje-
res”. Entre casi 3.000 postulaciones
de105paises, Ariasfueunadelos243
cientificos y cientificas que escribie-
ron el reporte sobre la ciencia del
cambio climatico, un documento
clave para el futuro climatico global.

Suvida,apartir de esaseleccion, se
contd también en madrugadas. “Me
despertaba a las tres de la mafiana
paraterminar de prepararreuniones
queteniaalascuatroolascinco, para
dejar listas las argumentaciones que
se les presentaban alos delegados de
los gobiernos en la COP26, las pre-
sentaciones técnicas, los resimenes,
las correcciones... Este ha sido uno
de los aflos mas intensos de mi vida.
Unode contrastes”, recapituladesde
Medellin, donde es docente de la
Universidad de Antioquia. Pudo ter-
minar su participacién en el IPCC
con el fin del capitulo ocho sobre el
ciclo del agua y el cambio climatico,
para el que inicialmente fue elegida
junto a otros 15 cientificos. “Pero en-
tender que a través de mi se estaba
tambiénvisibilizando el trabajo de la
mujer cientifica del sur global se vol-
vi6é un motor clave”.

Se postuld para ser parte de los
equipos que construyeron el Resu-
men Técnico y el Resumen para To-
madores de Decisiones. “Me eligie-

rony después me pidieron ser coor-
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dinadora. Eso también pasé porque
hay una intencion de que las regio-
nesdel mundo tomen protagonismo,
que la discusién del cambio climati-
co no esté liderada solo por el norte
global”, senala. Comenzaronlasrue-
das de prensa internacionales, la di-
vulgacion del trabajo, las preguntas
delasociedad civil.

Las madrugadas trabajando se
multiplicaron. Las reuniones, las
lecturas, las revisiones, las correc-
ciones... Arias tiene en mente los de-
tallesde unacrisis ambiental que du-
rante 2021 acaparoé titulares de pren-
sa y decenas de movilizaciones so-
ciales; tiene claros los limites de un
mundo camino a un incremento de
temperatura insostenible para la vi-
da, tal cual comolaconocemos. Tam-
bién tiene claridad, ahora mas que
nunca, de los limites de su cuerpo.

“Fueronmeses alejada de mis ami-
gos, de mi familia. Me dio una apen-
dicitis en mayo, cuando estibamos
entregando las correcciones del re-
sumen técnico del informe. Poco
después tuve una infeccién por la
que me hospitalizaron ocho dias. El
cuerpo me estaba hablando y me de-
cia que habia limites”, recuerda.
Ahora recuperada, hace cuentas de
los informes de su gestion: solo des-
de agosto pasado, alrededor de 40
presentaciones siguen en su compu-
tador. “Veo eso y me convenzo, aun
mas, de que estoy en el camino que
quiero seguir”, dice, con una seguri-
dad que no siempre tuvo en su carre-
raprofesional.

Arias estudi6 ingenieria civil en la
Universidad Nacional, “pero la ver-
dad es que no me gusto. Son pregun-
tas que tengo, ;por qué no tomé otro
camino? Tal vez porque este sistema
nos mete en la cabeza que tenemos

=11 a4 cabeza gue Lenelnos
que terminarlo que empezamos, que
uno norenuncia”, explica. Poco apo-
co, y de la mano de sus estudios de
posgrado, se fue acercando a la in-
vestigacion del cambio climético.

“Asi fui ganando seguridad y expe-
riencia. Todo esto hasido un proceso
académicoy personal. Uno que senti
que durante este afio dio sus mayores
frutos. Creo firmemente que esta
crisis solo tiene una salida, y es mul-
tidisciplinar. Desde todas las dreas
del conocimiento y con el activismo
de la sociedad civil. Ese activismo
fue muy importante durante la
COP26. Por ahi, estoy segura, co-
menzara aromperse este ciclo”.

Ahoraque el afio vaentrando en su
curso final, la profesora Paola An-
drea Arias planea descansar. Su tra-
vesia en el IPCC le dej6 un par de
amigos con los que se encontrara,
luego de meses de trabajo, en am-
bientes diferentes al académico. Al
mirar atras, asegura, “queda la in-
mensa satisfaccion de que por fin se
le estd prestando la debida atencién
al cambio climético. Lo que hagamos
en los proximos afios serd clave para
nuestra supervivencia”.»
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