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Celestes aumentaran carga
fisica desde hoy
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Jugadores de Bolivar Foto: llustrativa 7 Club Bolivar.
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El cuerpo técnico del club Bolivar aumentara la intensidad del trabajo a partir de
esta jornada. Los celestes realizaron ayer por la tarde su primer entrenamiento
de campo en Bogota, pero la tarea estuvo abocada a actividades ligeras, de
acuerdo con la informacion que hizo conocer el departamento de prensa.

La primera sesion de |los celestes se realizé en instalaciones del club Ecopetrol.
Previamente a |a tarea vespertina, la plantilla realizo una tarea en gimnasio de |la
que ya participd el brasilefio Francisco da Costa, quien viajo directamente a la
capital colombiana.

Las dos sesiones de ayer estuvieron dirigidas por el técnico Antonio Carlos Zago
y su grupo de colaboradores, a quienes se sumo el preparador fisico boliviano
Rolando Crespo, del plantel preprofesional.

“Tenemos que ser muy agradecidos con la posibilidad de poder hacer una
pretemporada fuera del pais, sera crucial la preparacion para los siguientes
encuentros. En lo personal, trataré de mejorar mi nivel”, comento el argentino
Patricio Rodriguez.

La Academia tiene pactado jugar el domingo frente a La Equidad en horario a
definir. Posteriormente, el 12 de este mes, el rival sera Independiente de Santa
Fe y, el sabado 15, Bolivar se medira con Millonarios, que también se alista para
jugar |la Copa Libertadores.

En tanto, ayer se confirmd el préstamo del defensor Diago Giménez a filas de
Independiente de Sucre, hasta diciembre de este afio.

Otro que salid en la misma condicion es Erick Cano, a Universitario de Vinto.
Ambos deben ganar minutos de juego.
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