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GISS IPS: una apuesta por el
bienestar integral de los llaneros

Desde distintos puntos de la ciudad, GISS IPS hizo presencia en el marco del Dia Mundial para la
Prevencion del Suicidio.
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La entidad, llevo a cabo una jornada de bienestar en el puente del sector Galan- Azotea en
Villavicencio, que tuvo como objetivo dar acompaiiamiento en temas de salud mental a
personas de la ciudad en general. La actividad estuvo disponible miércoles, jueves y viernes, de
ocho de la manana a seis de la tarde, la semana pasada.

A la actividad gratuita, asisti6 un gran niimero de personas, de las cuales 40 realizaron
consultas individuales e iniciaron su proceso terapéutico, las demds, participaron en charlas
grupales, donde se atendié cualquier inquietud de los asistentes, “hubo disposicién por parte de
quienes estuvieron recibiendo orientaciones, estos fueron muy activos haciendo preguntas,
conociendo sobre temas de salud mental en general, y tomando provecho del equipo de
profesionales disponibles en esta jornada de bienestar”, comenté Javier camilo Garcia, Gerente
general de GISS [PS.

Lea también: Ecopetrol v AIM fortaleceran malla vial de Acacias v Castilla La Nueva
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Giss IPS: foto cortesia

La actividad, también hizo presencia en el Colegio Los Nogales, donde se llevé a cabo una charla
a estudiantes de grado décimo v once, en la cual se habld del suicidio y su prevencién,
socializando herramientas para reconocer este fenémeno.

No obstante, el pasado 10 de septiembre Dia Mundial para la Prevencién del Suicidio, GISS IPS

realizé una jornada de atencion con tarifa social en su sede principal ubicada en la Cl. 19 #40 -
75 barrio Camoa, en Villavicencio, donde los asistentes continuaran con su proceso terapéutico.
Alterno a esto, la IPS actualmente ofrece clases de yoga, y talleres de plastilina como
estrategias terapéuticas para sus asistentes.

“Las clases de yoga se hacen lunes, miércoles y viernes de cinco a seis de la tarde, en las cuales
se trabajan distintas técnicas relacionadas con esta disciplina para la relajacién; en el caso de
los nifios, tenemos talleres de plastilina para el fortalecimiento de la creatividad, la habilidad
motriz, v la interaccién con otros nifios, fortaleciendo su parte social. Las personas interesadas
en estas actividades o iniciar un proceso terapéutico pueden comunicarse al 3245827757
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para recibir mas informacién”, puntualizé Javier camilo Garcia, Gerente general de GISS IPS.
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Vigilante habria segado suvida 552 casos de dengue han sido Anuncian cerramiento del
en instalaciones de Cofrem notificados en Villavicencioen  ‘puente de los suicidios’ en el
lo corrido del 2021 Galan

Adolescente de 13 afios se En extrafias circunstancias, Ecopetrol donara equipos
suicid6 en el puente del Galan joven se lanzo6 desde el puente biomédicos para atender el
del Galan covid-19 en el Meta



‘Los Bichos’, Ia banda delincuencial
ue aterrorizaba en Villavicencio

Se les atribuyen ocho casos de hurto, incluido el de $75 millones a una mujer que transitaba sola

por el barrio San Isidro.
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