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Alarma en Santander por incertidumbre
frente a Ecopetrol; la economia de [a regién
depende en buena parte de [a estatal
petrolera
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Uno de los departamentos que puede resultar més golpeado en caso
de que - cambie su rumbo, y no realice mas labores de
exploracién, como lo dijo el nuevo presidente de la compafiia,
Ricardo Roa, es Santander, la tercera regidn productora de petréles
de Colombia. Este domingo, en su editorial, el diario Vanguardia, el
més importante del oriente del pais, advirti® de las negativas
consecuencia que eso traeria. "El impacto de las restricciones a la
exploracion de petrélec anunciadas, primerc por la ministra de Minas
y ahora por el recién posesionado presidente de - afectan
especialmente a Santander. Segin datos oficiales, - y la
refineria de Barrancabermeja generaron durante el 2022 més de 7.800
puestos de trabajo. La economia del departamento depende en un 28
% de la industria petrolera”, dijo Vanguardia.

El editorial agregéd: "Preccupa que al prohibir la exploracion poco a
poco se acabard la materia prima para la refineria de Barranca, que
por ser menos eficiente que la de Cartagena tendra que cerrar, lo que
pondré en una grave situacién al municipio, con mas de 200 mil
habitantes, cuya economia depende completamente de la industria
petrolera”.

"Es hora de que el gobiernc mida con ponderacion sus decisiones y el
impacto que tendra en la macroeconomia del pais y de miles de
familias que dependen de sector. Santander necesita claridad y no la
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incertidumbre por el riesgo llegar a ser una regién solo con recuerdos
de una época de bonanza”, sefiald el editorial de Vanguardia.
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Solo uno de cada cuatro colombianos con
estrés laboral consulta al médico

jueves

En Colombia, la tltima Encuesta Nacional de Condiciones de Salud y
Trabajo revela que entre un 20 % y 33 % de los trabajadores presenta
altos niveles de estrés. Otros estudios sefialan que, al mencs, tres de
cada cinco trabajadores sienten agobic.

Esta situacion genera analisis profundos que llevan a preguntarse qué
sucede con la inteligencia emocional, la educacién sobre las
emaociones, las condiciones detonantes de episcdics de ansiedad y
depresién, o manejo y tratamiento para las personas que tienen estos
cuadros.
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L La dltima Encuesta Macional de Condiciones de Salud y Trabajo, realizada por el Ministerio de
Trabajo, revela que entre un 20% y 23 % de los trabajadores presenta altos niveles de estrés.
& Proporcionado por Semana

En ase sentido, y de acuerdo con la psiquiatra Marta Elena Bernal,
especialista de Coomeva Medicina Prepagada, no solo el nimero de
consultas relacionadas con salud mental es bajo, sinc que, cuando el
caso llega al médico, un evento de salud que podria haberse
controlado facilmente, ya ha escalado al nivel de enfermedad.

Esto "aumenta las consecuencias perscnales, ansiedad, crisis de
panico, insomnio, irritabilidad, intolerancia, exceso de sensibilidad y
laboral, ausentismo, alta rotacion, baja productividad, aumento de
accidentes laborales”, explica.

Aqui vale anotar que, mas alld de un asunto de salud, la afectacion
también es econdmica. De acuerdo con la Organizacion Internacional
del Trabajo {QIT), los accidentes laborales y el estrés generan pérdidas
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