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Bogota metropolitana

VISITA DE CHRISTIAN LINDBERG

El compositor y trombonista sueco guiaraala
Orquesta Filarménica de Bogota en los
conciertos del viernes 1y sibado 2 de marzo en
el Le6n de Greiff. Hora: 3 a 4 p. m. Entrada libre.
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Obra del puente de la calle 100

Fotonoticia

UN INCIDENTE SE
PRESENTO AYER EN

LA OBRA DEL PUENTE de
lacalle 100 con Suba.
Segunel IDU, una
formaleta o molde con la
que se funde el puente se
desnivel6 cuando era
desmontada, perola
estructurano “presentd
afectacion” y “todo esta
bajo control”. El alcalde
Carlos Fernando Galan
también dijo que “el
puente no estuvo ni esta en
riesgoy no hay personas
lesionadas”.
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‘esta bajo control’

Con casi 40.000 atenciones
aumentan casos de enfermedad
respiratoria aguda en Bogota

La Secretaria de Salud desplegd un plan de trabajo. Hay que cuidar a
menores de 5 anos, personas con comorbilidades y mayores de 60 afos.

Fiebre persistente, tos
que no mejora, expectora-
cién que se agrava o se aso-
cia con secrecién de mocoy
pus o dificultad para respi-
rar son tan solo algunos de
los sintomas que vienen ex-
perimentando los bogota-
nos por estas épocas del
afio. Lo grave es que si estas
manifestaciones no se to-
man con seriedad pueden
resultar en una bronquitis o
unaneumonia.

Espor estarazonquelaSe-
cretaria de Salud anunci6
que, ante los casos registra-
dos con corte al 17 de febre-
ro de 2024, que ya suman
39.563 atenciones por infec-
ciones respiratorias agudas
(ERA), hay que tomar cartas
en el asunto, sobre todo por
parte de la ciudadania. En
comparacién con el mismo
corte del afio pasado, los ca-
s0s aumentaron un 3 por
ciento (38.495 en 2023).

Expertos de la entidad in-
sisten en que hay que refor-

CAROLMALAVER - SUBEDITORABOGOTA | (X) @CAROLMALAVER | CARMAL@ELTIEMPOCOM

zar las medidas de autocui-
dadoy prevencion, especial-
mente en menores de 5
afos, personas con comor-
bilidades y adultos mayores
de 60 afios para que las pri-
meras manifestaciones dela
enfermedad no terminen
en una infeccién respirato-
riaaguda grave (Irag).

Segiin un informe de la
universidad Nacionai, ias
Irag son el conjunto de en-
fermedades respiratorias
-como resfriado, bronquitis
oneumonia- que pueden es-
tar causadas por virus, bac-
terias u otros microrganis-
mos y se caracterizan por su
alto nivel de contagio y su
corta duracion.

Estas son muy prevalen-
tes en picos respiratorios y
se agudizan debido al mal
mane]o ya la baja adheren-
cia lasmedi-

(Como prevenir ?

- Evitar contacto con personas con sintomas res-

piratorios.

« Completar esquemas de vacunacién.

« Tener habitos y alimentacién saludable.

« Evitar cambios bruscos de temperatura.

« Cubrir nariz y boca al estornudar o toser y man-
tenga ellavado de manos y uso de tapabocas.

Las estimaciones indican
quecadaanolainfluenzaes-
tacional afecta a cerca del
10,5 por ciento de las perso-
nas en el mundo y produce
maés de 200.000 muertes.
Segin el Instituto Nacional
de Salud (INS), en 2020 en
Colombia 204 599 personas
requlneron

agudo y suelen autorresol-
verse, lo que hace olvidar
que son muy contagiosas y
que sin un manejo adecua-
dopuedentener undesenla-
ce fatal”. Cuando aumenta
el llamado resfriado co-
muin, latransmision se inten-
sifica debido a que su meca-
nismodec lasgo-

y51.511, atencién en UCI por

Irag.
La doctora Martha Caroli-
na Valderrama, médica epi-
0 del Hospital Uni-

dasde higiene. Se ubicanen-
tre las diez principales cau-
sas de muerte, sobre todo
en los menores de 5 afios.

versitario Nacional de Co-
lombia (HUN), indica que
“la mayoria de estas enfer-
medades tienen un inicio

jarlacirc

tas o el contacto. “Se trans-
mitenal hablar, escupiroto-
ser”, agrego.

Por este tipo de razones,
laSecretaria de Saludse pre-
para para prevemr y mane-

mo calor, cambios de tempe-
ratura, entre otros factores.

“Esto es porque la IRA es
la primera causa de morbili-
dad y de asistencia alos ser-
vicios de salud. Estas enfer-
medades tienen una dura-
cién de menos de dos sema-
nas y afectan en su mayoria
amenores de 5 afos, ya que
su sistema inmunolégico
estaen desarrollo”.

Entrelas decisiones toma-
das para mitigar el impacto
de los picos respiratorios
esta el invitar a los diferen-
tesactores de Bogotaainten-
sificar acciones para la vigi-
lancia, la prevenciony el ma-
nejodelalRA.

Esta circular esta dirigida
a las 4 subredes integradas
de servicios de salud: Sur,
Norte, Centro Oriente y Sur
Occidente, a las Empresas
Administradoras de Planes
de Beneficios (EAPB), enti-

virusres-
piratorios enla ciudad, ante
los picos por lluvias, extre-
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PowerXL DUAF 10 (V:mex con dohle cesta 9.5 Litros), les solicitamos
la devolucion del producto al establecimiento donde fue comprado.
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a las instrucciones contenidas en el manual de uso. Este
desprendimiento podria ocasionar que parte del producto caiga
sobre el consumidor, ocasionando una posible lesion.

Sibien en Colombia no existen reportes sobre lesiones a usuarios, le
solicitamos que suspenda el uso del Producto y realice la

devolucion.
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dades resp de los
regimenes especiales y de
excepcion, prestadores de
servicios de salud, trabaja-
dores del sector, a las secre-

“tarias de Integracion Social

y Educacién, al Instituto Co-
lombiano de Bienestar fami-
liar (ICBF), entre otras enti-
dades del Distrito con pro-
gramas, modalidades o es-
trategias dirigidas a nifios,
nifias, gestantes y personas
mayores.

Profesionales de la Secre-
tariade Salud realizaran visi-
tas a la atencion integral en
casos de IRA en institucio-
nes prestadoras de servicios
de salud (IPS). También se
hara monitoreo diario de la
ocupacién hospitalaria.

Valderrama recomienda
que si hay sintomas respira-
torios no acudir asitios con-
curridos como el sistema pu-
blico de transporte, oficinas
oaulas;ademas, usar masca-
rillaquirtrgicayrealizar fre-
cuente higiene de manos
para evitar el contagio por
contacto o gotas de saliva.

Asimismo, dijo que esim-
portante identificar los sig-
nos de alarma como fiebre,
tos que no mejora, expecto-
racion asociada con secre-
cién de moco y pus o la difi-
cultad pararespirar.

Regiotram
quedaria
liberado
del tramite
de licencia
ambiental

Esta semana sera pu-
blicado por el Ministerio
de Ambiente un borra-
dor de decreto que exi-
mird a los sistemas de
transporte férreo eléctri-
cos, como los Regiotram
de Occidente y del Nor-
te, de realizar el tramite
delalicenciaambiental.

El anuncio lo hizo
anoche el ministro de
Transporte, William Ca-
margo, luego de unare-
uniénconelalcalde Car-
los Fernando Galan, el
gobernador Jorge Rey y
el presidente Gustavo
Petroenlaquesebusca-
ron férmulas paradarle
luz verde al Regiotram
de Occidente.

El proyecto de decre-
to, que en los proximos
diassera publicado para
comentarios, fue traba-
jado en conjunto entre
elMinisteriode Ambien-
te, la Autoridad Nacio-
nalde Licencias Ambien-
tales (Anla) y Mintrans-
porte, ybuscamodificar
el decreto 1076 de 2015,
que habla de trenes pro-
pulsados por energias
limpiasen corredoresfé-
ITeos ya existentes.

En el encuentro tam-
bién se habl6 del mane-
jo de redes que se tiene
que hacer en el corre-
dor férreo, en particu-
lar dedos ductosdeEco-
petrol -de transporte
de gasolina para avion-
yque pasan paralelos al
trazado del Regiotram.

“Hay dos ductos que
estdn alimentando te-
mas de combustible
desde Mancilla hasta
Puente Aranda, y desde
Puente Aranda hasta el
aeropuerto. Estos dos
ductostienen afectacio-
nes importantes sobre
tramos del corredor fé-
rreoenlazonadeFonti-
boén”, indicé Camargo.

Y agreg6 que es nece-
sariodesplazarlos o bus-
car una solucién técni-
ca en la que se puedan
soterrar.

En la cuenta de X del
Ministerio de Transpor-
teseinforméque “el Go-
bierno Nacional destra-
bo el proyecto del tren
regional con la inver-
sion de 210.000 millo-
nes de pesos de los ren-
dimientos de Ecopetrol
para llevar bajo tierra 4
kilometros, a 15 metros
de profundidad, de tu-
berias de transporte de
combustibles”.

Camargo precis que
Cenit ya present6 unas
alternativasy que se de-
cantaron por “una con-
certacién que ain esta
pendiente en términos
técnicos entre Cenit y
Acueducto de Bogota y
otras 17 empresas de
servicios ptblicosque a
lolargodel corredor tie-
nen interferencias con
una solucién que pro-
fundiza el viaducto”.

Una de las principa-
les causas para que
Anla archivara la solici-
tud de licencia del Re-
giotram es el ducto que
va paralelo a la via fé-
rreadesde puente Aran-
dahasta Fontibon.



