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n el 2024, por primera vez, se entregaran 100 becas a los mejores
E bachilleres del pais.
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Un total de 1.982 jévenes de todos los departamentos de Colombia se ﬂﬁ%{g\g" (3
inscribieron en la convocatoria del programa ‘Bachilleres Ecopetrol Mario
Galdn Gomez’, dirigida a los mejores bachilleres del 2023, que no cuentan con
los recursos econémicos para acceder a programas de educacién superior.
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Este ao el programa aumentar4 sus cupos y entregara por primera vez 100 .
becas a jovenes de colegios ptiblicos rurales y urbanos de todo el pais,
incluyendo zonas de influencia de Ecopetrol, comunidades étnicas y

poblaciones diversas. “ Fondo Mujer abre

convocatoria

Los departamentos que presentaron el mayor nimero de jovenes inscritos
fueron: Santander (189), Huila (134), Casanare (120), Norte de Santander
(112), Bolivar (117), Meta (106) y Cundinamarca (104). En las zonas rurales se
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Los resultados de la convocatoria para acceder a las becas se daran a conocer
el 12 de abril, a través de una comunicacién directa con los beneficiarios
seleccionados, quienes deben cumplir estrictamente con los requisitos
exigidos por la comparifa.

La seleccion de los estudiantes beneficiados con la iniciativa se realiza luego
de surtir el proceso de validacion correspondiente por parte de Ecopetrol, con
el apoyo del Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacién — ICFES
v el Ministerio de Educacién Nacional.

Ecopetrol se encargara del pago del 100% del valor de los estudios superiores
o universitarios que elija el estudiante en una institucion educativa que esté
acreditada por el Ministerio de Educacién Nacional. Adicionalmente, la
compaiiia reconocerd un auxilio semestral para transporte, alojamiento y
manutencion a los jévenes que estudien fuera de sus municipios de
residencia.

El aumento en el niimero de becas ofrecidas este ano, ratifica el compromiso
de Ecopetrol con el cierre de brechas socioecondmicas, a través de la
educacién como motor de la transformacién social.
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La poesia como terapia médica

OPINION
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a interseccién entre la poesia v la medicina puede parecer, a primera
L vista, un cruce inesperado de caminos. Sin embargo, a lo largo de la

historia, la poesia ha sido una herramienta poderosa para el alivio y la

comprensién de los enfermos, ofreciendo tanto a pacientes como a
profesionales de la salud una forma tinica de explorar y expresar los desafios
emocionales v psicoldgicos asociados con la enfermedad y el cuidado de la
salud.

En primer lugar, la poesia ofrece un espacio para la catarsis. La enfermedad a
menudo conlleva un peso emocional significativo, tanto para quienes la
experimentan directamente como para quienes los cuidan.

La poesia permite a los individuos dar voz a sus temores, esperanzas,
frustraciones y sueiios de una manera que otros medios de comunicacién no
pueden.

Al articular los sentimientos, la poesia puede ayudar a procesar el dolor, el
sufrimiento y la incertidumbre, facilitando un sentido de liberacién y alivio
emocional; puede servir como un puente de empatia, conectando a pacientes,
familiares y profesionales de la salud en una experiencia compartida.

Através de la lectura o la escritura de poesia, las personas pueden encontrar
consuelo al darse cuenta de que no estdn solas en sus experiencias. Este
sentimiento de comunidad y comprensién mutua puede ser particularmente
valioso en entornos clinicos, donde el aislamiento emocional v la
despersonalizacién son riesgos comunes.

La poesia también tiene el poder de humanizar la préctica médica. En un
campo dominado por la tecnologia, la terminologia compleja v el enfoque en
la eficiencia, la poesia recuerda a los profesionales de la salud que estan
tratando con seres humanos completos, cuyas experiencias de enfermedad
estdn profundamente entrelazadas con sus historias personales, creencias y
emociones. Al integrar la poesia en la medicina, se promueve un enfoque més
holistico de la atencién, que reconoce y valora la complejidad del ser humano.

Investigaciones en el ambito de la psicologia y la medicina han comenzado a
explorar y validar cientificamente los beneficios de la poesia. Estudios
sugieren que actividades como la escritura creativa pueden tener efectos
terapéuticos tangibles, incluyendo reduccion del estrés, mejora de la salud
mental y aumento de la resiliencia emocional.

En contextos clinicos, programas de poesia y narrativa han demostrado ser
utiles para mejorar la calidad de vida de pacientes con diversas condiciones,
desde cancer hasta enfermedades crénicas y trastornos psiquiatricos.

Por tltimo, pero no menos importante, la poesia puede ser un vehiculo para la
educacion v la sensibilizacion sobre temas de salud. A través de la expresion
poética, se pueden comunicar aspectos complejos de la enfermedad vy el
cuidado de la salud de manera accesible y conmovedora, fomentando una
mayor comprension y empatia en la sociedad en general.

Al abrazar la poesia, la comunidad médica puede enriquecer su practica,
ofreciendo no solo cuidado fisico, sino también un balsamo para el alma,
reconociendo que la salud verdadera abarca el bienestar del cuerpo, la mente
v el espiritu.
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Comunidad de Istmina, Choco, lidera la
operacion de planta potabilizadora de
agua
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En Colombia, segiin el Ministerio de Vivienda, mds de 12 millones de
personas atin tienen acceso inadecuado al servicio de agua potable y otros
3,2 millones no tienen ningtin tipo de acceso a este preciado liguido.

Junto a la comunidad educativa de la Escuela Normal Superior Nuestra
Seniora de las Mercedes, ubicada en Istmina (Chocd), el Sistema Coca-Cola
v la Fundacién Solidaridad por Colombia lideraron la construccién de una
planta potabilizadora de agua con la que se ha mejorado la calidad de vida
de 1.545 familias, conformacdas por aproximadamente 6.725 personas, que
accedieron a agua potable.

Desde septiembre, la planta ha potabilizado mas de 2 millones de litros de
agua.

Su puesta en marcha se enmarca en la estrategia global de Seguridad
Hidrica del Sistema Coca-Cola, que contempla el acceso al agua potable de
comunidades que estén en riesgo hidrico.

unque el acceso a agua potable es un derecho fundamental, la CEPAL
A asegura que el 25% de la poblacion de Ameérica Latina y el Caribe
todavia no tiene acceso a este recurso.

Esta problematica se refleja en Colombia, en donde, a pesar de ser uno de los
10 paises con mayores reservas de agua a nivel mundial, més de 12 millones
de personas atin tienen acceso inadecuado al servicio de agua potable y otros
3.2 millones no tienen ningun tipo de acceso a este preciado liquido segtn el
Ministerio de Vivienda, Ciudad v Territorio.

Teniendo en cuenta este contexto, el poder garantizar que las comunidades
tengan acceso a este recurso se ha vuelto un tema fundamental no solo para el
sector publico, sino para otros actores como las empresas o las ONGs, quienes
vienen sumando inversiones estratégicas v la implementacién de distintas
tecnologias para mejorar las condiciones del agua, prevenir enfermedades v
mejorar la calidad de vida de miles de personas.
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convocatorias para

mujeres rurales,

desarrollando procesos de recoleccién para atender la falta de acceso de agua diversas y cuidadoras
en Huila

diversos lideres comunitarios en Istmina (Chocd), quienes venian

potable en el territorio, el Sistema Coca-Cola, conformado por la Compaiifa on programe
Coca-Cola y Coca-Cola FEMSA Colombia, en alianza con la Fundacién potenciar los prt

autonomia liderados por

Solidaridad por Colombia, realizaron un proceso de disefio, adaptacién y

construccién de una planta potabilizadora de agua en la Escuela Normal Ministerio de Ambiente
reconoce
potencialidades de los
Negocios Verdes del
Huila

Superior Nuestra Senora de las Mercedes.

Esta planta entré en pleno funcionamiento desde inicios del mes de octubre,

ha entregado mds de 2.010.000 litros de agua potable a la comunidad v ha = E:;‘te m:L]: e j:m;
beneficiado a 1.345 familias, conformadas por aproximadamente 6.725 Verdes ;

personas, que accedieron a este recurso de forma constante y segura. Ademas,
se espera que con su funcionamiento esta planta procese cerca de 450.000
litros al mes y un promedio de 5.400.000 litros cada ano.

La iniciativa, también pretende empoderar a las comunidades con el objetivo
de que se apropien, amen y cuiden el proyecto, por lo que la administracién de
la planta estd en manos de dos profesores de la institucién, Bethsy Perea San
Clemente y Jairo Demdstenes Ramirez, quienes fueron capacitados
técnicamente para este fin.

Cabe destacar que la planta fue disefiada con base en las particularidades y
necesidades de los habitantes del territorio, quienes antes dependian de las
aguas lluvia para poder recolectar agua y ‘calmar su sed’, sufriendo
gravemente durante épocas de sequia y verano. Ademds, debido a la falta de
agua para uso sanitario, los estudiantes de la institucién educativa vefan
interrumpida su formacién.

“En la Institucién hemos desarrollado distintos procesos para garantizar el
acceso al agua potable para nuestra comunidad educativa. Estabamos ansiosos
de poder suplir esta necesidad, que es de vital importancia, sobre todo en
tiempos en que hay un calor exuberante. Sabiamos que este tipo de gestiones
anteriores serian la base y encadenarian otros avances como esta planta
potabilizadora, y hoy se ha cumplido este suerio. Estamos comprometidos coi
el debido funcionamiento de esta planta para que toda la comunidad se vea
beneficiada”, asegur6 Rafael Alberto Geovo Gutiérrez, rector de la Escuela.

La instalacién y puesta en marcha de esta planta potabilizadora se enmarca
en la Estrategia de Seguridad Hidrica para 2030 del Sistema Coca-Cola, con la
que pretenden aumentar la calidad del recurso en los territorios en donde
opera con proyectos que impactan positivamente en la calidad de vida de las
personas. A través de estos esfuerzos, se contribuye al cumplimiento del
Objetivo de Desarrollo Sostenible #6 “Agua Limpia y Saneamiento™ que busca,
entre otros, lograr el acceso universal y equitativo al agua potable a un precio
asequible para todas las personas en el afio 2030.

“El bienestar de las diversas comunidades que tenemos en el pais es la razén
por la cual vale la pena cuidar el agua. Asi que, como equipo del Sistema Coca-
Cola, continuaremos buscando soluciones innovadoras para que cada vez mds
personas tengan acceso a agua potable de calidad y podamos continuar
transformando realidades, mientras aseguramos que el agua contintie
fluyendo en el futuro”, mencionaron Vivian Alarcon, Gerente de
Comunicaciones y Sostenibilidad de Coca-Cola FEMSA Colombia y Juan Pablo
Corredor director senior de Asuntos Ptiblicos, Comunicaciones y
Sostenibilidad para Coca-Cola Colombia y Venezuela.

Finalmente, la entrega de esta planta potabilizadora en Istmina se suma a los
esfuerzos en los que el equipo del Sistema Coca-Cola viene adelantando con
sus aliados por el agua, Solidaridad por Colombia, con quien también
inauguraron en septiembre de 2023 una planta potabilizadora en Isla Cabica,
Barranquilla.
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